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株式会社スマイルリゾート

　舞子スノーリゾート、湯沢中里スノーリゾート、ムイカスノーリゾート、キューピットバレイ、ニノック

ススノーパーク。これら新潟県の5つのスノーリゾートからなるスキー場グループ「スマイルリゾート」

（本社：新潟県湯沢町、代表取締役：田中章生）は、初心者スノーボーダーが安心して楽しめるよう、怪我

の軽減、マナー向上を企図してスタートした「無料！スノーボード教室 スマイルレッスン」を2024/25

シーズンも継続いたします。

　「無料！スノーボード教室 スマイルレッスン」はスノーボード初心者の方や、もっと安全に楽しみたい

方を対象にした、無料の動画レッスンです。各30秒～ 60秒の9本の短編動画で、スノーボードの基本動作

やマナーを分かりやすく解説。基礎をしっかり固めたい方や、もっとスムーズに滑りたい方にもおすすめ

です。スマートフォンで気軽に視聴できるので、滑る前のイメージトレーニングはもちろん、安全に滑る

ためのコツや、ゲレンデで困ったときにも役立ちます。なお、舞子スノーリゾートではスマイルレッスン

のリアル版も開催する予定です。

　リクルート様の「雪マジ」や、スマイルリゾートが独自に展開する18歳～22歳を対象とした「雪マジ世代応援プ

ロジェクト」で、多くの“雪マジ世代”がスキー＆スノーボードを体験しており、この“雪マジ世代”にスキー＆ス

ノーボードをレジャーとして定着させることがウインター業界にとって大命題だと考えております。スマイルリ

ゾートとしては、この“雪マジ世代”への積極的なアプローチを続けていく所存です。

■本件に関するお問い合わせ先■

［広報］株式会社舞子リゾート　担当：貝瀬・伊島

　　　 TEL.080-6845-9862　E-mail:suguru.kaise@maiko-snowresort.com

安全に滑るために！基礎もマナーも学べる動画レッスン

「無料！スノーボード教室 スマイルレッスン」

【スマイルリゾート グループ販促 2024/25】

■無料！スノーボード教室 スマイルレッスン 概要

［レッスン内容］

　●ブーツの履き方＜身だしなみ＞ ●ギアの説明 ●リーシュコードの説明

　●バインディングの取り扱い ●安全な転び方 ●方向転換・スケーティング

　●滑り方・止まり方 ●リフトの乗り方・降り方 ●ゲレンデでの注意事項の説明
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